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Procés-verbal de la réunion de travail du 16 février 2019

Proces verbaal van de werk vergadering van 16 februari januari 2019

Présent ou représentes :
Aanwezig of vertegenwoordigd:

Ordre du jour dagorde

membres sur 109
leden op 109

1. Contrdle des présences procurations et
quorum. Dispense des délais de
convocation.

Le président et les membres constatent que le
quorum prévu a Iarticle 17.1 (présence de la
moitié¢ des membres en personne ou moyennant
procuration) est atteint. La réunion peut des lors
étre tenue conformément aux prescrits des statuts.
Les membres ont été convoqués par email du 7
février 2019 soit plus de 8 jours avant la réunion
conformément a ’article 14 des statuts. Comme il
s’agit d’une réunion de travail ce délai est
facultatif.

1. Nazicht aanwezigheidsquorum en
volmachten. Vrijstelling van de termijn
van de oproeping

De voorzitter en de leden stellen vast dat het
quorum voorzien bij artikel 17.1 van de statuten
(aanwezigheid van de helft van de leden in
persoon of bij volmacht) bereikt is. De
vergadering kan aldus gehouden worden conform
de voorschriften van de statuten. De leden werden
uitgenodigd bij mail van 7 fébruari 2019 hetzij
meer dan 8 dagen voor de vergadering conform
artikel 14 van de statuten. Vermits het een
werkvergadering is is deze termijn overigens

facultatief

2. Nouvel An Chinois a Anvers feedback

2.Chinees Nieuwjaar in Antwerpen Feedback

3. Collaboration durant I’année 2019 avec la
Mission Chinoise et I’ambassade de Chine.

La Mission Chinoise nous a confirmé Ila
collaboration et le subside a ¢été augmenté a
25.000 €

En ce qui concerne le nouvel an Chinois une
parade sera organisée a Anvers le samedi 2 février

Samenwerking gedurende het jaar 2019 met de
Chinese Missie en de Chinese Ambassade.

De Chinese Missie heeft de samenwerking
bevestigd en de toelage verhoogd naar 25000 €

Voor het Chinees Nieuwjaar heeft de Chinese
Ambassade een parade voorzien op zaterdag 2
februari 2019 waaraan wij zullen deelnemen.. We
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2019, parade a laquelle nous allons participer.
Nous aurons tous les détail la semaine prochaine.
Pour I’instant la Mission Chinoise ne prévoit pas
d’événement pour le nouvel an Chinois. Elle se
réserve sans doute pour 2020 année des 45 ans
d’échanges culturels avec 1’Union Européenne.

zullen alle details ontvangen in de loop van
volgende week. Op dit ogenblik heeft de Chinese
Missie geen bijzondere evenementen voorzien
voor het Chinees Nieuwjaar. Zij bereidt zich
wellicht voor op grote evenementen in 2020 naar
aanleiding van de 45 jaar culturele betrekkingen
met Europa.

4. Festivités a [’occasion du centiéme
anniversaire de Jeanne NOUL qui a eu 100
ans le 6 février 2019 et qui pratique
toujours le Qigong.

4.Viering van een honderdjarige Jeanne
NOUL die honderd jaar werd op 6 februari
2019 en nog steeds Qigong beoefent.

5. Qigong a I’Ecole

Carole nous fait wun exposé¢ de
I’avancement des contacts avec
I’administration communale de Saint

Gilles. Le but est de mettre sur pied un
projet pilote.

Chaque  membre  peut  également
localement développer le Qigong a 1’école.
Le but est que les professeurs soient payés
par la fédération. Appel est lancé aux
membres.

Qigong op school.

Carole geeft een stand van zaken. Er werden
gevorderde contacten gelegd met de Stedelijke
administratie van Sint Gillis. De bedoeling is
een proefproject op touw te zetten

Elk lid kan dit ook lokaal ontwikkelen. De
leden worden ter zake gepolst. De bedoeling
is dat de lesgevers door de federatie betaald
worden. Er wordt een oproep gedaan naar de
leden toe.

6. Stage de Daoyin Yangsheng Gong a Pékin en
2019 durant les vacances de Paques.

6. Daoyin stage in Beijing tijdens de
paasvakantie.

6. La journée mondiale de Qigong de Santé
en 2019 : le samedi 14 septembre 2019.

Cette année le Qigong International veut
organiser un ¢évenement mondial en
collaboration avec Bozhou la ville natale
de Hua Tuo qui a pris le Wu Qin Xi
comme embleme de la Citée.

Partout dans le monde on ferait la méme forme
(Wu Qin Xi) a la méme heure (mais heure
locale)

Heure : ils proposent 10 heures heure locale.
Nous préférons 11 heures.

Lieu : chaque organisation choisit un endroit
connu nationalement.

Théme : rencontre avec le Wu Qin Xi

En 2019 on veut apporter les changements
suivants :
6.1. Unifier I’image : la banni¢re unifiée sera

De wereld Health Qigong dag 2019: zaterdag 14
september 2019

Dit jaar wil de internationale federatie een
wereld evenement organiseren in samenwerking
met de stad Bozhou, de geboortestand van Hua
Tuo die de Wu Qin Xi als stedelijk uitgangbord
heeft gekozen.

Overal in de wereld wordt dezelfde vorm
gepresenteerd op hetzelfde uur (maar wel het
plaatselijk uur).

Het wur: zij stellen 10 uur voor maar wij
verkiezen 11 uur.

De plaats: elkeen kiest een plaats die nationaal
een betekenis heeft.

Het Théma: ontmoeting met de Wu Qin Xi.

In 2019 wenst men de volgende wijzigingen in de
organisatie door te voeren.
9.1. Zorgen voor een _eenheid van het beeld: wij




distribuée aux membres et une méme tenue

sera délivrée. Le nombre de tenues sera en

corrélation au nombre de membres inscrits

sur le site de la fédération internationale.
9.2. Chaque organisation doit présenter un
spectacle Wu Qin Xi : le but est d’établir
un record du monde de pratiquant de Wu
Qin Xi dans le monde, record qui serait
reconnu par le Guinness book of Records.

Nous devons poser notre candidature
pour faire partie des endroits clés.
9.4. Un tour des villes clés sera organisé ce
jour-1a et nous devons essayer d’intégrer
notre prestation dans un éveénement de
tourisme local.

Life Webcast

9.3.

9.5.

zullen dezelfde banner ontvangen en dezelfde
kledij. Het aantal kleren zal afhankelijk zijn van
het aantal leden die ingeschreven zijn op de site
van de internationale federatie.

9.2. Elke organisatie dient ook een Wu Qin Xi
vertoning te organiseren: het doel is een wereld
rekord te vestigen door de Wu Qin Xi
onafgebroken overal in de wereld te beoefenen en
dit te laten opnemen in de Guinness book of
Records.

9.3. Wij moeten onze kandidatuur indienen op als
sleutelplaats te gelden.

9.4. Er zal een toer georganiseerd worden van de
sleutelsteden en wij moeten onze prestatie
inschrijven in een lokaal toeristisch evenement.
9.5. Life Cast wordt vooropgesteld.

7. Evénement Nei Yang Gong 2019 : du 27
avril au 1 mai avec Madame Liu Yafei a
Bruxelles.

Séminaire de Nei Yang Gong les 27-28
avril et 1 mai.

Le lundi 29 avril Séminaire privé de Nei
Yang Gong au Life Care Centre pour
I’institut de Qigong Médical et de Nei
Yang Gong (frais pris en charge par le Life
Care Centre)

Le mardi 30 avril : séminaire a 1’Hopital
Saint Pierre.

Het Nei Yang Gong event in 2019: van 27 tot 1
mei 2019 met Mevrouw Liu Yafei in Brussel.

Nei Yang Gong seminarie op 27-18 april en op 1
mei : Methodes [ en 2

Op maandag 29 april: privé seminarie Nei Yang
Gong in het Life Care Centre voor het Instituut
van Medical Qigong en Nei Yang Gong ( kosten te
laste van Life Care Centre.

Op dinsdag 30 april: seminarie in het Sint Pieters
Hospitaal.

8. Tournoi mondial a Melbourne

Ci-dessous le programme. Seul le cours
d’entrainement pour arbitres
internationaux doit encore étre précisé.

Het wereld Tornooi in Melbourne.

Hieronder vindt u het programma. Alleen de
workshop voor scheidsrechters moet nog ingelast
worden.

DATE DATUM HORAIRE ACTIVITEES _ ACTIVITEITEN
TUDSTIP
6-Aug Mardi — Toute la Arrivée des délagation sur place
Dinsdag journée Aankomst ter plaatse van de deelemers
de ganse dag
08.30-12.00 Meeting du Board de la Federation
Board Meeting Federation
7-Aug Mercredi — 13.30-17.30
Woensdag Toute la Arrivée des délagation sur place
journée Aankomst ter plaatse van de deelemers
de ganse dag
08.30-12.00 Cours de Wu Qin Xi et de Dao Yin Yang Sheng Gong Shi




Er Fa pour avancés : les deux cours ont lieu
. 13.30-17.30
8-Aug Jeudi simultanément : on doit donc choissir
Donderdag Training Class Wu Qin Xi en Shi Er Fa voor gevorderden.
De twee trainingen vinden op hetzelfde ogenblik plaats
Men moet dus kiezen
19.00-21.00 IHQF Duan Examen Théorique
Theoretisch Duan Examen
08.30-12.00
Cours d’entrainement de Liu Zi Jue pour
9-Aug Vendredi | 13.30-16.00 avancés
Vrijdag Training Liu Zi Jue voor gevorderden.
16.30-17.30 Demonstration de masse de Health Qigong
Mass demonstration of Health Qigong
08.30-12.00 R ) o .
Le 4ieme Symposium Scientifique de Health Qigong
13.30-18.00
10-Aug Samedl The 4th World Health Qigong Scientific Symposium
Zaterdag .
13.30-17.30 Examen pratique de Duans
IHQF Duan Technical Examination
19.00-20.30 Réunion technique pour la competition et tirage au sort
Technical meeting for the Competition and Lot-drawing
08.30-09.45 Céremonie d'ouverture
’ ’ Opening Ceremony for the 8" World Health Qigong
11-Aug Dimanche Tournament and Exchange
Zondag 10.00-12.00 Compétition et cérémonie de remise des coupes
Competition and Award Ceremony
13.30-18.00
08.00-12.00 Compétition et cérémonie de remise des médailles
Competition and Award Ceremony
12-Aug Lundi 13.30-17.00
Maandag 19.00-21.30 Cérémonie de Cloture et banquet d’adieu
Afscheidsbanket en sluitingsceremonie
13-Aug Mardi Before 12.00 Départ de tous les participants
Dinsdag Vertrek van al de deelnemers

Prix : pour le logement :

- Hotel 4* Novotel : 105 USD (88 €) par
nuit en chambre partagée petit déjeuner
inclus et 185 USD (155 €) par nuit petit
déjeuner inclus en chambre individuelle.

- Hotel 3* Ibis : 85USD (72 €) par nuit en
chambre partagée petit déjeuner inclus et
165 USD (138 €) (par nuit petit déjeuner
inclus en chambre individuelle.

Prix des entrainements : 100 USD par
personne par training.
Prix des cours pour arbitre : a préciser.

Prijs: voor het logies:

- Hotel 4* Novotel: 105 USD (88 €) per
nacht in  gedeelde  kamer  ontbijt
inbegrepen en 185 USD (155 €) per nacht
ontbijt inbegrepen in individuele kamer.

- Hotel 3* Ibis: 85USD (72 €) per nacht in
gedeelde kamer ontbijt inbegrepen en 165
USD (138 €) per nacht ontbijt inbegrepen
in individuele kamer.

Prijs voor de training: 100 USD per
persoon per workshop

Prijs _voor de training van de




Prix de la compétition :

- Groupe : 15 USD par personne par
compétition.

- Individuelle : 20 USD per personne par
compétition.

Les groupes : minimum 4 maximum 10 personnes.
On peut exceptionnellement intégrer des
personnes d’autres fédérations dans notre groupe.

Formes de Qigong en compétition :
(1) Health Qigong-Yi Jin Jing
(2) Health Qigong-Wu Qin Xi
(3) Health Qigong-Liu Zi Jue
(4) Health Qigong-Ba Duan Jin
(5) Health Qigong-Da Wu
(6) Health Qigong-Dao Yin Yang Sheng
Gong Shi Er Fa
(7) Health Qigong-Taiji Yang Sheng Zhang

Prix du banquet final : 85 USD

Un programme de voyage Chine — Beidaihe —
Melbourne est mis au point par le Life
Care Centre. Départ le 16 juillet retour le
13 ou 14 aolt : possibilit¢ de modules.
Dans ces modules il y a la possibilité de
nous rejoindre le 5 ou le 6 aout.

Dans ce programme on arrive a Melbourne le
5 aolt vers 6.20 heures du matin afin de
visiter Melbourne et les environs le 5 et le
6 aout: il y a un décalage horaire de 3
heures par rapport a Beijing et de 9 heures
par rapport a la Belgique

scheidsrechters: moet nog gepreciseerd
worden.

Prijs van de competitie:

- Groepscompetitie: 15 USD per persoon
per competitie

- Individuele competitie: 20 USD per
persoon per competitie.

De groepen: minimum 4 personen en
maximum 10 personen. Deze keer kunnen wij
ten uitzonderlijke titel mensen opnemen van
andere federaties.

Qigongvormen in competitie :

(1)  Health Qigong-Yi Jin Jing

(2)  Health Qigong-Wu Qin Xi

(3)  Health Qigong-Liu Zi Jue

(4)  Health Qigong-Ba Duan Jin

(5)  Health Qigong-Da Wu

(6)  Health Qigong-Dao Yin Yang
Sheng Gong Shi Er Fa

(7)  Health Qigong-Taiji Yang Sheng
Zhang

Slotbanket: 85 USD

Een reisprogramma China — Beidaihe —
Melbourne wordt op touw gezet door het
Life Care Centre. Vertrek op 16 juli en
terug op 13 of 14 augustus bestaande uit
verschillende modulen. Een van de
modullen voorziet dat men ons vanuit
Belgie vervoegt op 5 of 6 augustus.

In dit programma is voorzien dat wij in
Melbourne aankomen op maandagmorgen
5 augustus te 6.20 uur zodat wij nog wat
kunnen bezoeken op 5 en 6 augustus. Er is
een tijdsverschil van 3 uur met Beijing en
9 uur met Belgie.

9. Le professeur Hu Xiaofei en Belgique : du
23 au 26 mai 2019

Professor Hu Xiaofei, voorzitter van de
Daoyin Yangsheng Gong komt naar Belgie
van 23 tot 26 mei 2019

10. Health Qigong China 2019 : Apres examen
nous avons constaté qu’on avait déja
réservé en 2017 la grande salle du Chant
D’Oiseau depuis le mercredi 30 octobre au

Health Qigong China 2019: na onderzoek
werd vastgesteld dat wij de grote zaak van de
Vogelzang reeds hebben gereserveerd in
2017voor de volgende data : van woensdag 30

5




dimanche 3 novembre 2019

oktober tot zondag 3 november 2019

11.

Participation de la fédération a des
événements en dehors de Bruxelles.
Nous désirons organiser ou collaborer a
des événements locaux en dehors de
Bruxelles. La fédération peut intervenir
financiérement. Toute initiative est la
bienvenue.

Deelname aan evenementen buiten Brussel.
Wij willen ook buiten Brussel evenementen
organiseren of ondersteunen of deelnemen aan
locale evenementen buiten Brussel. De
federatie kan financieel tussenkomen. Alle
initiatieven zijn welkom.

12.

Nouveau systeme de Duans et possibilité
de passer le Duan 4 a Bruxelles en
Novembre.

Cette année nous voulons organiser des
examens de duans en dehors de Bruxelles
en plus des examens de Duans que nous
organisons a Bruxelles. Appel est lancé
aux fédérations locales.

Nieuw Duan systeem en mogelijkheid de 4°
duan examen af te leggen in Brussel in
November.

Dit jaar willen wij Duan examens organiseren
ook buiten Brussel naast de examens die wij
in Brussel organiseren. Een oproep wordt
gedaan aan de locale federaties.

13.

Duans en Daoyin Yangsheng Gong de
I’université de Pékin.

I1 y aura la possibilité de passer les Duans
de Daoyin Yangsheng Gongde 1 a4 a
Bruxelles le samedi 6 juillet 2019 au Life
Care Centre.

De Duans in Daoyin Yangsheng Gong van de
universiteit van Beijing.

De mogelijkheid wordt geboden de Duans van
de Daoyin Yangsheng Gong 1 tot 4 af te
leggen in Brussel op zaterdag 6 juli 2019 in
het Life Care Centre.

14.

Voyage d’¢étude a Pékin a Paques : nous
organisons un voyage d’étude en Daoyin
Yangsheng Gong a Paques a Pékin durant
une semaine : organisation Life Care
Centre et Clémentine Laféac

Studiereis in Beijing met Pasen: wijj
organiseren een studiereis met Pasen naar
Beijing voor de studie van de Daoyin
Yangsheng Gong en dit gedurende één week
in de paasvakantie: organisatie Life Care
Centre en Clémentine Laféac.

15.

Formation internationale d’arbitres
Ce projet est toujours a 1’étude

Internationale vorming van scheidrechters
Nog steeds ter studie.

16.

Assurance collective : nous nous référons
aux pv des réunions précédentes.

Collectieve verzekering: zie pv’s van de
vorige vergaderingen.

17.

Publicité commune : facebook

Carole Ballien a mis a jour la page
facebook de la fédération :

Voici le lien vers I'événement créé sur
facebook concernant le Health Qigong
China 2015.
https://www.facebook.com/events/123039
1036977388/

PAGE FACEBOOK
https://www.facebook.com/belgianhealthqi
gongfederation

création d’un groupe whatsapp et wechatt

12.Gemeenschapelijke
Facebook
Carole Ballien heeft de facebook
pagina on line gezet :
Dit is de pagina van het evenement :
Health Qigong China 2015 :
https://www.facebook.com/events/123
0391036977388/
PAGE FACEBOOK
https://www.facebook.com/belgianhea
Ithqigongfederation

publiciteit

Een we chat en whatsapp groep aanmaken
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De plus en plus de personnes sont sur
whatsapp ou sur wechatt. Nous devons
créer un groupe pour la fédération afin
d’échanger les photos et les nouvelles.

Meer en meer mensen hebben een whatsapp of
wechatt app op hun telefoon. We moeten een
groep van de federatie in het leven roepen om
foto’s en nieuws te verspreiden en uit te wisselen

18.

Fédération sports pour tous

13.Federatie Sport voor allen.
Zie de verslagen van de vorige vergaderingen.

Voir les rapports des réunions précédentes

19. Le site de la fédération Internationale :
http://www.ihqfo.org/en
Raymond fait un exposé concernant le
fonctionnement du site international.

14.De website van de internationale
federatie: http://www.ihqfo.org/en
Raymond geeft een uiteenzetting over de
werking van de internationale website.

20. Fixation de la prochaine réunion: Ile
samedi 16 mars 2019

15.Vastleggen van de volgende
vergadering: zaterdag 16 maart 2019

Conformément a la décision de 1’ Assemblée Extraordinaire du 28 octobre 2014 les réunions de la
fédération ont lieu en principe tous les premiers samedis du mois.

Overeenkomstig de beslissing van de Buitengewone Algemene Vergadering van 28 oktober 2014
worden de vergaderingen in principe elke eerste zaterdag van de maand gehouden.

Volgende vergaderingen: prochaines réunions:

Samedi Zaterdag : 16/3/2019
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